
PROGRAMA DE CONVIVENCIA INTERGENERACIONAL
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Un programa para compartir 
vivienda, amistad y compañia.



Un programa donde 
personas mayores 
comparten vivienda 
y experiencia.

¿QUÉ ES EL PROGRAMA CONVIVE?

Es una iniciativa solidaria intergeneracional 
para compartir experiencias de vida.

Es una oportunidad para que personas mayores 
permanezcan en su hogar.

Es un movimiento de apoyo mútuo entre los que 
padecen los efectos negativos de la soledad y los
que sufren dificultades de acceso a la vivienda.

Es una ocasión para construir relaciones de 
aprendizaje compartido y ayuda mutua. 

Es una solución que favorece la recuperación de 
hábitos de vida saludables; conversar, pasear...

Es un entorno de conocimiento que permite 
disipar prejuicios y estereotipos generacionales.

Es un movimiento ciudadano que contribuye a la 
participación activa en la sociedad a través de  
relaciones de protección mutua.
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La soledad es muy 
hermosa... 
cuando se tiene 
alguien a quien 
decírselo.
Gustavo Adolfo Bécquer



_Mayores de 65 años.
_Actitud para convivir con otras personas.
_Tener plena autonomía psicofísica.
_No padecer enfermedades graves.
_No padecer problemas mentales graves.
_Tener una vivienda en buenas condiciones de 
   habitabilidad e higiene.
_Disponer de una habitación para compartir.

_Mayores de 22 años.
_Actitud para convivir con una persona mayor.
_Capacidad de adaptación a la convivencia.
_Ser una persona comunicativa y dialogante.
_Disponibilidad horaria para el acompañamiento.
_Contribuir con los gastos generales de la vivienda.
_Realizar las tareas acordadas.
_Mantener el orden y la limpieza.
_Respetar los calendarios y horarios acordados.

Un programa 
de convivencia 
autoregulada 

REQUISITOS Y COMPROMISOS BÁSICOS

DE LOS ANFITRIONES DE LOS ACOMPAÑANTES
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PROGRAMA GESTIONADO POR:



info@programaconvive.org
www.programaconvive.org

INFORMACIÓN
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